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Editorial

Vencer desafios e
buscar o melhor, sempre

A Caixa de Assisténcia - SIM jd pode comemorar os bons resultados
alcangados. Apos todo o trabalho de reestruturacéo pelo qual passou
no ultimo ano, os objetivos foram plenamente alcangados e a Caixa
alcangou o equilibrio econémico financeiro almejado.

Tais resultados ndo vieram a toa. Conforme divulgado nos meios
de comunicagdo, para alcangar estas metas foi necessdrio realizar
estudos técnicos e atuariais, analisar os resultados, efetivar um plano
de recuperagdo, realinhar o plano de custeio e fazer negociagdes com
prestadores de servico, dentre outras agoes.

Esse sério planejamento agora apresenta frutos e garante a manu-
tengdo de um plano de satide de reconhecida qualidade ao alcance de
seus associados. A criagdo dos novos planos SIM Satide, SIM Familia e
SIM Sorrir ocorreu para proporcionar isso de forma ampla. O alto indice

de satisfagdo, apresentado

. . na ultima pesquisa, mostra
O alto indice de satisfagdio a assertividade de todas

mostra como estamos essas agoes.

seguindo o caminho certo. Vencer tais ,desaﬁ 0s Jo
uma tarefa conjunta. Man-

ter o equilibrio no presente

€ pensar no futuro, e assim deve ser no nosso cotidiano: tracar metas

no agora pensando no amanhd, para aproveitar com tranquilidade os

bons momentos que a vida nos oferece.

E assim que o programa SUA Salde, destacado nesta edicdo,
atua: a prevengdo nos faz repensar os habitos e o zelo com 0 nosso
corpo, ajudando a melhorar e manter a nossa saude da melhor for-
ma possivel. Participar dos grupos do programa, que vocé conhecerd
nas proximas paginas, é uma excelente opgdo para quem busca uma
vida sauddvel e longeva.

Mais do que oferecer servicos, o SIM objetiva contribuir na busca do
bem estar e da manutencéo da qualidade de vida de seus associados.

Boa leitura.
Diretoria Executiva
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Seu plano

Plano SIM Saude:
equilibrio alcancado

REESTRUTURACAO GARANTE A EVOLUCAO
DOS SERVICOS ASSISTENCIAIS PRESTADOS

e T T
e

Em setembro de 2013, com a migra-  corregdes monetarias sobre as bases de
¢do do antigo Plano SIM para o novo  contribuicido dos beneficidrios vinculados
Plano SIM Satde (Registro Produto ANS e inativos, que permaneceram inalteradas
469.770/13-7) e com a aplicagio donovo  desde setembro de 2013, e 0 acordo cole-
modelo de custeio, a Caixa de Assisténcia  tivo para os beneficiarios ativos conforme
—SIM passou a atender todas asexigéncias  previsto em regulamento, ndo ocorrendo
da Agéncia Nacional de Saiide Suplemen-  qualquer reajuste nos percentuais de
tar — ANS. Tais agdes proporcionaram  contribuicao do Plano SIM Saude.

Hl

a obtengdo do equilibrio econémico- E importante lembrar que os planos
-financeiro da operadora, garantidoassim ~ de satde da Caixa de Assisténcia - SIM
a manutencao dos servicos prestados. sdo solidarios e mantidos somente pe-

Desta forma, para este proximo las contribuicdes de seus associados e
periodo serdo mantidas somente as patrocinadoras.

Plano SIM Familia, reajuste anual

Conforme previsto no regulamento do Plano SIM TABELA COMPARATIVA
Familia (Registro Produto ANS 467.417/12-1), as men- Valores Plano
salidades sdo reajustas anualmente. Assim, no proximo Pesso? Fisica Unimed*
N , . . para efeito comparativo
[0)
més de setembro sera apl{cado o reajuste de 9,00%, 00218 RS 144,01 e
passando a vigorar os seguintes valores constantes na 19223 RS 165,63 RS 345,39
tabela ao lado. 24228 RS 196,72 RS 413,88
O Plano SIM Familia tem o objetivo de atender a 29233 RS 247,96 RS 485,23
1 . 34238 RS 271,33 R$ 570,87
massa de familiares agregaf:lo§ dos associados dg SI/N\/\. 39243 RS 293,89 RS 647,94
filhos que perdem dependéncia no Plano SIM, pai, mae, 44248 RS 318,30 RS 733,60
netos, irmdos, sobrinhos, dentre outros. O plano oferece 49A53 RS 417,04 R$ 910,54
atendimento nacional e acomodag&o em apartamento, S LG 7R RSTL161/76
. . . 59 ou mais R$ 639,59 R$ 1.655,62
com valores muito abaixo que os praticados pelos de- — — . ———
. K * Valores para plano individual Pessoa Fisica Unimed Florianépolis, abrangéncia nacional,
mails planos existentes no mercado. acomodagdo em apartamento, com coparticipagdo de 20% (tabela margo de 2014).
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Seu plano

Plano SIM Sorrir,
Novos Valores

SUPORTE FINANCEIRO

E CONTINUIDADE DO BENEFICIO

O plano de cobertura odontolo-
gica da Caixa de Assisténcia — SIM,
Plano SIM Sorrir (Registro Produto
ANS 469.217/13-9), trouxe a extensio
de beneficios através da ampliagéo de
seus procedimentos, e conta com a
cobertura através da Rede Uniodonto
Nacional, que possui 20 mil dentistas
cooperados no pals, estando mais de
2.500 presentes somente no Estado de
Santa Catarina.

Para garantir o equilibrio financeiro
e a continuidade deste importante
beneficio, a partir do préximo més de
setembro o Plano SIM Sorrir tera novos
valores de contribuicdo, conforme a
tabela acima.

O Plano SIM Sorrir possui cober-
tura para procedimentos de diagnoés-
tico, urgéncia/emergéncia, radiologia,
prevencdo em satde bucal, dentistica,
periodontia, endodontia, cirurgia,

Indicadores

VALORES DE CONTRIBUIGAO

Aposentados e mantenedores
R$ 10,52
R$ 2,63

Titular
Dependentes

Exceto ativos Banco do Brasil*
RS 4,09
R$ 2,63

Titular
Dependentes

Conforme apontado em estudo técnico/atuarial, foi
aplicado reajuste de 31,5%, devidamente aprovado pelo
Conselhos e Patrocinadoras.

* O Banco do Brasil néo patrocina o Plano SIM Sorrir,
pois ja oferece um plano de assisténcia odontolégica
equivalente a seus empregados (incluindo egressos do
Besc), o BB Dental.

além de protese dentais como coroa,
provisorio.

Informagdes sobre o Plano SIM Sor-
rir, como rede prestadora e coberturas
estdo disponiveis no site www.simpla-
nodesaude.com.br , no menu Planos/
Plano SIM Sorrir.

NUMEROS DE VIDAS - PLANOS COBERTURA MEDICA —

Quantidade de Associados FEV/14
Associados titulares ativos
Associados assistidos
Associados mantenedores
Dependentes

Total Associados Plano
SIM Saude
Agregados Plano SIM Familia

Clientes Convénio
Reciprocidade

Total Outros Planos

Total de Vidas Planos
Médicos

JUL/14

Quantidade de Associados

FEV/14

NUMEROS DE VIDAS - PLANOS ODONTOLOGICOS | a1
i i JUL/14 \

Associados titulares ativos
Associados assistidos
Associados mantenedores
Dependentes

Total Associados Plano
Odontolégico




Sua saude

L

Entre abril e maio, aconteceu mais uma edigdo da Campanha
de Vacinagdo Antigripal, que este ano ampliou as areas de aten-
dimento no Estado, compreendendo as regides de Blumenau,
Capinzal, Chapeco, Concoérdia, Floriandpolis, Itajal, Joinville, Lages,
Sdo Miguel do Qeste, Tubardo, Videira e Xanxeré.

A campanha tem o intuito de disponibilizar aos beneficiarios
da Caixa de Assisténcia — SIM, principalmente aqueles que ndo
sdo contemplados pelo programa do Ministério da Saude, a va-
cina por valores mais acessiveis, negociados diretamente junto as
clinicas e prestadores de satde da regido. Para 2015, o objetivo é
ampliar ainda mais o atendimento para outras regides do Estado.

A familia é o comeco de nossa historia.
£ onde vivenciamos diversos tipos de sen-
timentos, porém nenhum é mais forte e
poderoso que o0 amor. Aprendemos a to-
lerar e flexibilizar, encontramos o desafio
de lidar com as pessoas mais diferentes e
ainda assim amamos incondicionalmente.
Lembre-se de demonstrar as pessoas que
vOCé ama e 0 quanto elas sdo importantas
para vocé. Dedique mais tempo e carinho
a seus pais, dé exemplos positivos a seus
filhos e sobrinhos, potencialize ou resgate
o afeto entre irméos. Tempo é o presente,
ndo deixe para amanha.
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Qualidade de vida

Programa SUA Saude:
promocao da saude e
prevencgao de riscos e doencas

Conforme ja publicado no Informativo SIM de
margo de 2014, a Caixa de Assisténcia — SIM contratou
a empresa Qualirede para implantar um programa de
promocéo da salide e prevencao de riscos e doencas, o
SUA Saude. O programa tem como objetivo promover
agOes de monitoramento, prevengao e promogao em
salide focadas na mudanga de habitos e praticas de
atividades saudaveis, sem custo adicional para seus
beneficiarios.

O foco do programa SUA Saude sdo os benefici-
arios dos planos médicos da SIM maiores de 30 anos
residentes em Santa Catarina, o qual se iniciou pelas
regides de Blumenau, Chapecd, Tubarédo e Florianopolis,
tendo mais de 900 beneficiarios mapeados, sendo que
destes 600 ja incluidos no programa de monitoramento.
No proximo més serdo contempladas as regides de
Balneario Camborit,, Brusque, Concordia, Criciima,
Itajai, Joagaba, Joinville, Lages, Rio do Sul, Sao Miguel
do Oeste, Videira e Xanxeré, estendendo-se as demais
do Estado até o fim do ano.




Qualidade de vida

Participe dos grupos do Programa SUA Salide

GRUPO DE PREPARACAO
PARA APOSENTADORIA

O grupo de Preparagéo para a Aposentadoria (PPA) busca
oferecer recursos para que o trabalhador possa conhecer os
aspectos que envolvem uma aposentadoria com qualidade
€ como se preparar para o futuro.

Séo abordados assuntos referentes a salide, vida financeira,
vida emocional, social e empreendedorismo.

GRUPO VIDA

O grupo Vida oferece um momento para lidar com
dificuldades causadas pelo estresse e ansiedade, tdo
presentes nos dias de hoje. Em um grupo terapéutico,
com o auxilio de um psicologo, e a partir da troca de
experiéncias é possivel trabalhar estas dificuldades.

O grupo Vida conta também com participagdo
de equipe interdisciplinar para abordagem de outros
temas que influenciam na qualidade de vida, como
alimentagéo saudavel, atividade fisica, autocuidado e
apoio familiar. - g

GRUPO DE EDUCACAO NUTRICIONAL

O grupo terapéutico de educagdo nutricional tem o
objetivo de desenvolver encontros que estimulem a promo-
¢do da saude e mudanga nos habitos, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida dos beneficiarios, bem como
sua autonomia nas escolhas alimentares. O grupo conta com
0 apoio técnico interdisciplinar de nutricionista, educador
fisico, psicologa, enfermeira e assistente social.

Para participar é necessario apresentar Indice de Massa
Corporal maior que 25 kg/m”.

GRUPO DE CONTROLE
ABAGISMO

se gue o tabagismo traz fortes impactos
pessoas fumantes como

re em contato pelo e-mail
a\'nrede.com.br
A)) 3229-5813
ue ja possuem glupoS
ar destes:

Ent
suasaude@qu

ou ligue para (

i s locais g
e verifique © 2
formados € saiba como part! P




Seu plano

Em outubro e novembro, o SIM Com Vocé
percorrera diversas regioes do Estado,
implementando a¢des como Blitz de Saude, palestra
com profissional de satde e informagdes atualizadas

sobre a Caixa de Assisténcia — SIM e seus planos.

JINN Com Voce

PLANO DE SAUDE

Informagées sobre locais e datas serdo enviadas pelos canais de comunicagdo da Caixa SIM

ESPACO DA PATROCINADORA

Maior protecao para sua familia
e mais tranquilidade para vocé.

Ao longo dos tempos os valores segurados
defasam e muitas vezes perdem o objetivo de
dar tranqglilidade as familias dos besquianos.

Pensando nisso, e com o objetivo de restabelecer
a atitude previdente desses contratantes, a
BESCOR criou um seguro em excelentes
condigdes, sem necessidade de avaliacao de
pré-existéncia de doengas, e com prego inferior
ao tradicionalmente praticado.

d Receba o consultor de vendas e nao perca essa

BN oportunidade impar de atualizar seus valores

\Q segurados e de restabelecer a trangilidade de
sua familia,

BESCOR. e 15
CORRETORA

Ligue agora: 48 3223 - 8761
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